
โรควัณโรคปอด

เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย
ผูปวยไอ จาม ผูอยู ใกลหายใจรับเชื้อ

น้ำหนักลด
เบื�ออาหาร
ไอเรื้อรังเกิน 2 สัปดาห
ไอมีเสมหะปนเลือด
เหงื�อออกมากตอนกลางคืน
มีไขต่ำๆ ตอนบายหรือเย็น เรื้อรัง

สาเหตุ

รักษาไดไมแพรกระจาย

ตรวจเสมหะหาเชื้อ 
และเอกซเรยปอด

การวินิจฉัย

อาการ

รักษาหายขาดไดดวยยา
กินยาใหครบทุกมื้อ ทุกเม็ด 
ตามแพทยสั่ง

การรักษา

รักษาไดไมแพรกระจาย
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โรควัณโรคปอด

“รูเร็ว รักษาหาย ไมกระจายเชื้อ”

เลี่ยงการคลุกคลีใกลชิดผูปวยวัณโรค
ตรวจเอกซเรยปอดอยางนอยปละ 1 ครั้ง
หากสงสัยวาจะเปนวัณโรคใหรีบพบแพทย
สวมหนากากอนามัยหากตองเขาไปในชุมชนที่แออัดอากาศไมถายเท
กรณีมีผูปวยวัณโรคอาศัยอยูรวมกัน
หากตองดูแลผูปวยวัณโรคผูดูแลตองสวมที่ปดจมูก N95
ผูปวยวัณโรคตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลาเพื�อปองกัน
การแพรกระจายเชื้อไปสูคนในครอบครัว และชุมชน
ทั้งผูปวยวัณโรค และผูดูแลตองปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทย
อยางเครงครััด

“รูเร็ว รักษาหาย ไมกระจายเชื้อ”

การปองกัน

รักษาไดไมแพรกระจายรักษาไดไมแพรกระจาย
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